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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план для 1- 4  классов на 2024 – 2025 учебный год разработан в 

соответствии со следующими   нормативными документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Законом Рязанской области от 29.08.2013 № 42-ОЗ «Об образовании в Рязанской 

области»; 

 - приказом Министерства  образования  и  науки  Российской Федерации   

от  19.12.2014  №  1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся  с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»;   

-письмом Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических 

рекомендациях органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации, 

осуществляющим государственное управление в сфере образования, по вопросу   

изучения государственных языков республик, находящихся в составе Российской 

Федерации»; 

-постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» и от 28.09.2020 №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдых и оздоровление детей и 

молодёжи»; 

-приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 №286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (далее ФГОС НОО 2021); 

- приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

-приказом Минпросвещения России от 16.11.2022 №992 «Об утверждении 

Федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

- приказом Министерства образования и молодежной политики Рязанской области 

от 06.05.2022 №641 «О переходе образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы начального общего образования и основного общего 

образования, расположенных на территории Рязанской области, на обновленные 

федеральные государственные образовательные стандарты»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования и среднего общего образования»,  



-приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования». 

МБОУ «Школа №67» самостоятельно определяет режим работы  - 5-дневная учебная 

неделя.   

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

-для профилактики переутомления обучающихся предусмотрено равномерное 

распределение периодов учебного времени и каникул; 

-предусмотрено использование "ступенчатого" режима обучения в первом 

полугодии ( сентябрь - декабрь – уроки по 35 минут; январь - май - по 40 минут); 

-обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 

       Продолжительность учебного года в 1 классе — 33 учебные недели  в год; 

  Продолжительность учебного года во 2 - 4 классах — 34 учебные недели в год, 

продолжительность урока  во 2-4 классах — 40 минут (по решению 

общеобразовательного учреждения). 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

27 календарных  дней, летом – не менее 8  недель. Для учащихся 1-ых  классов 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.  

Распределение  часов вариативной части учебного плана рассмотрено на заседании 

Методического Совета школы от 22.05.24  (протокол № 4),   утверждены педагогическим 

советом (протокол №360) от 24.05.2024 г. 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(2 уровень образования) 

          В  МБОУ «Школа №67» будут работать на втором уровне образования  -12 

классов: общеобразовательные классы  – 1а,1б,1в,2а,2б,2в, 3а,3б,3в, 4а, 4б,4в. 

 В   2024-2025  учебном году школа будет работать в одну смену. Учебный план 

состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных учреждений Рязанской области, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения.  

При изучении курса «Основы религиозных культур и светской этики» в качестве 

изучаемого модуля  родителями (законными представителями) выбран модуль «Основы 

православной культуры». Программа курса реализует новые цели и ценности духовного и 



нравственного образования. Основной целью оценки является формирование и 

личностное развитие учащихся. По окончанию  изучения данного предмета, в конце 

учебного года ставится «зачет»; 

Учебный план начального общего образования 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 

0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 

("окружающий 

мир") 

Окружающий 
мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 
религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд 
(технология) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 22 22 22 22 22 22 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса             

математика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Орлята России 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информационная 

грамотность  

0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

Мир деятельности 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Развитие речи 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Я- исследователь 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 

Итого 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 

 



Промежуточная аттестация учащихся 

Класс  Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

2 А,Б,В Русский язык 

Математика  

Литературное чтение 

Окружающий мир 

Итоговая комплексная работа 1 раз в год 

3 А,Б,В Русский язык  Диктант + грам. задание 1 раз в четверть 

 Математика  Контрольная работа 

Литературное чтение Техника чтения 

Окружающий мир Контрольный тест 

Английский язык  Комплексная контрольная 

работа 

Информатика   Тест 

 Итоговая комплексная работа 1 раз  в год 

4 А,Б,В Русский язык Диктант + грамм. задание 1 раз в четверть 

 Математика Контрольная работа  

Английский язык   Комплексная контрольная 

работа 

Информатика и ИКТ Тест 

Литературное чтение Техника чтения 

Окружающий мир Контрольные тесты 

 Итоговое тестирование 1 раз в год 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план для 5 - 9  классов на 2024 – 2025  учебный год разработан в 

соответствии со следующими  нормативными  документами:  

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Законом Рязанской области от 29.08.2013 № 42-ОЗ «Об образовании в Рязанской 

области»; 

 - приказом Министерства  образования  и  науки  Российской Федерации   

от  19.12.2014  №  1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся  с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»;   

-письмом Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических рекомендациях 

органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющим 

государственное управление в сфере образования, по вопросу   изучения государственных 

языков республик, находящихся в составе Российской Федерации»; 

-постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» и от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдых и оздоровление детей и молодёжи»; 

-приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 №287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (далее 

ФГОС ООО 2021); 

- приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

-приказом Минпросвещения России от 16.11.2022 №993 «Об утверждении Федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

- приказом Министерства образования и молодежной политики Рязанской области от 

06.05.2022 №641 «О переходе образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы начального общего образования и основного общего 

образования, расположенных на территории Рязанской области, на обновленные 

федеральные государственные образовательные стандарты»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования и среднего общего образования»,  

-приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 



касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования». 

Учебный     план      рассчитан   на  пятидневную рабочую неделю в 5-9-х  классах 

(продолжительность одного урока 40 минут). Продолжительность учебного года: 5-9 

классы – 34 учебные недели. 

Для профилактики переутомления обучающихся предусмотрено равномерное 

распределение периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее27 календарных дней, летом – не менее 

8  недель.  

 В   МБОУ «Школа №67» будут работать  на третьем уровне образования с  5 -9  классы  -

16  классов: 

      -специализированные классы –8а,9а - 2 класса, общеобразовательные классы  – 5а,5б, 

5в,6а, 6б, 6в, 7а, 7б, 7в, 8б, 8в,9б, 9в, 9г – 14   классов.  В   2024-2025 учебном году школа 

будет работать в одну смену.   

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Обязательная (инвариантная часть) учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждений Рязанской 

области, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

            При проведении занятий по иностранному языку, технологии, информатике, а также по 

физике и химии (во время проведения практических занятий) осуществляется деление классов на 

две группы.  

Третий час физической культуры реализуется за счет посещения учащимися спортивных секций 

в рамках внеурочной деятельности. 

Распределение  часов вариативной части учебного плана рассмотрено на заседании 

Методического Совета школы от 22.05.24  (протокол № 4),   утверждены педагогическим 

советом (протокол №360) от 24.05.2024 г. 

Учебный план основного общего образования 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/ку

рс 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский 
язык 

5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранны

й язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность 

и статистика 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатик 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



а 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 

Обществозн

ание 

0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественнона

учные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразител

ьное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Труд 

(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасност

и и защиты 

Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 27 27 27 29 29 29 30 30 30 31 31 31 32.

5 

32.

5 

32.

5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного 

курса 

               

информатика  1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 28 28 28 30 30 30 30 30 30 31 31 31 32.

5 

32.

5 

32.

5 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 95

2 

95

2 

95

2 

102

0 

102

0 

102

0 

102

0 

102

0 

102

0 

105

4 

105

4 

105

4 

110

5 

110

5 

110

5 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Юнармия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Язык - наше духовное 
богатство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Театр 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Финансовая грамотность 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

Информационная 
грамотность 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Дизайн окружающей 

среды 

0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Всем наукам наука 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Палитра детских голосов 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Я - исследователь 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 



 

Промежуточная аттестация учащихся 

Класс Статус класса Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

5 

классы 

Общеобразовательные Английский язык  Комплексная контрольная 

работа 

1 раз в четверть 

  Биология Проверочная работа 1 раз в четверть 

Литература Сочинение 1 раз в четверть 

Информатика   Самостоятельная работа 1 раз в четверть 

Технология Тест/защита проектов 1 раз в четверть 

Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

1 раз в четверть 

Математика  Контрольная работа 1 раз в четверть 

  География Проверочная работа 1 раз в четверть 

6 

классы 

Общеобразовательные Английский язык   Комплексная контрольная 

работа 

1 раз в четверть 

  Литература Сочинение 1 раз в четверть 

Технология  Тест/защита проектов 1 раз в четверть 

Русский язык  Диктант с грамматическим 

заданием 

1 раз в четверть 

Биология Проверочная работа 1 раз в четверть 

История Тест 1 раз в четверть 

Математика  Контрольная работа 1 раз в четверть 

География Тест 1 раз в четверть 

7 

классы 

Общеобразовательные Английский язык  Комплексная контрольная 

работа 

1 раз в четверть 

  Биология Тест 1 раз в четверть 

Обществознание Тест 1 раз в 

полугодие 

История  Тест 1 раз в четверть 

Литература Сочинение 1 раз в четверть 



Технология Тест/защита проектов 1 раз в четверть 

Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

1 раз в четверть 

Алгебра/геометр. Контрольная работа 1 раз в четверть 

Физика Тест  1 раз в четверть 

География Тест 1 раз в четверть 

8абв Общеобразовательные Английский язык  Комплексная контрольная 

работа 

1 раз в четверть 

  Технология Тест/защита проектов 1 раз в четверть 

Биология Тест 1 раз в четверть 

Литература Сочинение 1 раз в четверть 

История Тест 1 раз в четверть 

Обществознание Тест  

Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

1 раз в четверть 

Информатика   Тест 1 раз в четверть 

Обществознание Тест 1 раз в четверть 

Химия Проверочная работа 1 раз в четверть 

Алгебра/геометр. Контрольная работа 1 раз в четверть 

Физика Тест  1 раз в четверть 

География Тест 1 раз в четверть 

9а Специализированный Английский язык  Комплексная контрольная 

работа 

1 раз в четверть 

  Обществознание Тест 1 раз в четверть 

Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

1 раз в четверть 

Технология Тест/защита проектов 1 раз в четверть 

Литература Сочинение 1 раз в четверть 

Физика Тест  1 раз в четверть 

Информатика 

ИКТ 

Тест  1 раз в четверть 

Биология Тест  1 раз в четверть 



Химия Проверочная работа 1 раз в четверть 

Алгебра/геометр. Тест 1 раз в четверть 

География  Тест 1 раз в четверть 

9бв Общеобразовательные Английский язык  Комплексная контрольная 

работа 

1 раз в четверть 

 

 

 

 

 

 

 

 Обществознание Тест 1 раз в четверть 

Литература Сочинение 1 раз в четверть 

Технология Тест/защита проектов 1 раз в четверть 

Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

1 раз в четверть 

Физика Тест  1 раз в четверть 

Информатика   Тест  1 раз в четверть 

Биология Тест  1 раз в четверть 

Химия Проверочная работа 1 раз в четверть 

Алгебра/геометр. Тест 1 раз в четверть 

  География Тест 1 раз в четверть 
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Учебный план 

среднего общего образования 

 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план для 10-11  классов на 2024–2025  учебный год разработан в 

соответствии со следующими  нормативными  документами:  

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Законом Рязанской области от 29.08.2013 № 42-ОЗ «Об образовании в Рязанской 

области»; 

 - приказом Министерства  образования  и  науки  Российской Федерации   

от  19.12.2014  №  1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся  с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»;   

-письмом Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических рекомендациях 

органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющим 

государственное управление в сфере образования, по вопросу   изучения государственных 

языков республик, находящихся в составе Российской Федерации»; 

-постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» и от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдых и оздоровление детей и молодёжи»; 

-приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

-приказом Минпросвещения России от 23.11.2022 №1014 «Об утверждении федеральной 

программы среднего общего образования»; 

-приказом Министерства образования и молодежной политики Рязанской области от 

02.03.2023 №420 «О переходе образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы среднего общего образования, расположенных на территории 

Рязанской области, на обновленные федеральные государственные образовательные 

стандарты среднего общего образования»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования и среднего общего образования»,  

-приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования». 

 



Учебный     план      рассчитан   на  пятидневную рабочую неделю в 10-11-х  классах 

(продолжительность одного урока 40 минут). Продолжительность учебного года: 10-11 

классы – 34 учебные недели. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 27 календарных дней, летом – не менее 8  недель.  

 В   МБОУ «Школа №67» будут работать  на четвёртом  уровне образования   10 -11  

классы - 4  класса: профильные классы –10б, 11б – 2 класса,  универсальные классы  –10а, 

11а – 2 класса. В   2024-2025 учебном году школа будет работать в одну смену.        

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Обязательная (инвариантная часть) учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждений Рязанской 

области, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Учебный план профиля по ФГОС  позволяет оптимально организовать профильное 

обучение, т.е. реализовать индивидуальные потребности учащихся меньшим количеством 

профилей. Профиль – способ организации обучения старшеклассников в соответствии с 

их индивидуальными предпочтениями и возможностями. Учебный план профиля 

составляют: 

- обязательные для изучения предметы, общие для всех профилей; 

- учебные предметы для изучения на базовом уровне из каждой предметной области; 

-учебные предметы для изучения  на углубленном уровне; профильные 

общеобразовательные учебные предметы; 

- индивидуальный проект. 

Такой подход оставляет образовательной организации возможности организации 

одного или нескольких профилей, а учащимся - выбор профильных и элективных учебных 

предметов, которые в совокупности составят его индивидуальную образовательную 

траекторию. Базовые общеобразовательные учебные предметы (учебные предметы 

федерального и регионального компонентов) направлены на завершение общеобразовательной 

подготовки обучающихся. Обучающиеся 10А, 11А универсальных классов осваивают учебные 

предметы на базовом уровне. Углубленное изучение отдельных учебных предметов 

продиктовано выбором обучающихся, связанным с их профессиональными намерениями. В 10А 

и 11А классах предметами по выбору являются информатика и физика, в 10Б и 11Б классах – 

химия, биология (естественнонаучный профиль). Выбор профильных и элективных учебных 

предметов в совокупности составляет индивидуальную образовательную траекторию 

старшеклассника. В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Распределение  часов вариативной части учебного 

плана рассмотрено на заседании Методического Совета школы от 22.05.24  (протокол № 

4),  утверждены педагогическим советом (протокол №360) от 24.05.2024 г. При проведении 



учебных занятий в 10-11 классах по предметам: «Иностранный язык», «Информатика  », 

«Физическая культура», а также по предметам: «Химия», «Биология», «Физика» (для проведения 

практических занятий и лабораторных работ) осуществляется деление классов на две группы 

(при наполняемости класса 20 и более учащихся). 

Учебный план среднего общего образования (универсальный профиль) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественнонаучные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 0 1 

Итого 27 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

русский язык 1 1 

физика 1 1 

химия 1 1 

информатика 1 1 

Итого 4 4 

ИТОГО недельная нагрузка 31 32 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1054 1088 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Всем наукам наука 1 1 

Школьный медиаконтент 1 0 

Школьный музей 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 

Учебный план среднего общего образования (естественнонаучный 

профиль) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 



Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественнонаучные предметы Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный 
уровень) 

3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 0 1 

Итого 30 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

химия 1 1 

биология 1 1 

Итого 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10б 11б 

Разговоры о важном 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 

Школьный медиаконтент 1 0 

Школьный музей 0 1 

Всем наукам наука 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 

Промежуточная аттестация учащихся 

Класс Статус класса Учебный предмет Форма промежуточной 
аттестации 

Периодичность 
проведения 

промежуточной 
аттестации 

10 А Универсальный Английский язык Комплексная контрольная 
работа 

1 раз в четверть 

  История Тест 1 раз в четверть 

Биология Тест 1 раз в четверть 

Обществознание Тест 1 раз в полугодие 

Информатика   Контрольная работа 1 раз в четверть 

Литература Сочинение 1 раз в четверть 



Физика Контрольная работа 1 раз в четверть 

Химия Проверочная работа 1 раз в четверть 

Алгебра/геометрия Контрольная работа 1 раз в четверть 

География Тест 1 раз в полугодие 

10 Б Профильный Английский язык Комплексная контрольная 
работа 

1 раз в четверть 

  Биология Контрольная работа 1 раз в четверть 

История Тест 1 раз в четверть 

Технология Тест/защита проектов 1 раз в четверть 

Русский язык Диктант с грамматическим 
заданием 

1 раз в четверть 

Обществознание Тест 1 раз в полугодие 

Информатика   Контрольная работа 1 раз в четверть 

Литература Сочинение 1 раз в четверть 

Физика Контрольная работа 1 раз в четверть 

Химия Тесты, контрольная работа 1 раз в четверть 

Алгебра /геометрия Тест/тест 1 раз в четверть 

География Тест 1 раз в полугодие 

11 А Универсальный Английский язык Комплексная контрольная 
работа 

1 раз в четверть 

  Обществознание Тест 1 раз в полугодие 

История Тест 1 раз в четверть 

География Тест 1 раз в четверть 

Русский язык Диктант с грамматическим 
заданием 

1 раз в полугодие 

Химия Проверочная работа 1 раз в четверть 

Информатика  Контрольная работа 1 раз в четверть 

Литература Сочинение 1 раз в полугодие 

Физика Контрольная работа 1 раз в четверть 

Алгебра/геометрия Тест/тест 1 раз в четверть 

Биология Тест 1 раз в полугодие 

11 Б Профильный Английский язык Комплексная контрольная 
работа 

1 раз в четверть 



  Биология Контрольная работа 1 раз в четверть 

История Тест 1 раз в четверть 

География Тест 1 раз в четверть 

Химия Контрольная работа 1 раз в четверть 

Алгебра  /геометрия Контрольная работа 1 раз в четверть 

Физика Контрольная работа 1 раз в четверть 

Информатика   Контрольная работа 1 раз в четверть 

Русский язык Диктант с грамматическим 
заданием 

1 раз в полугодие 

Литература Сочинение 1 раз в полугодие 

Обществознание Тест 1 раз в полугодие 
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